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Natagdo para as criangas atipicas e outras

‘_@%— necessidades especiais do municipio
PRESIDE

Requeiro a8 Mesa, apds ouvido o Plenario e aas formalidades
regimentais, que seja encaminhado oficio ao Prefeito do Municipio, Sr. HENRIQUE
JOSE QUEIROZ COSTA, por meio da Secretaria competente, no sentido de envidar
gestbes e esforgos para estudar a viabilidade de incluir aulas de natagdo
destinadas a criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e outras
necessidades especiais em nosso Municipio.

A presente proposi¢ao visa incentivar a implementacdo de uma politica
publica municipal voltada a natacao inclusiva, reconhecendo-a como instrumento de
promogao da saude, inclus@o social e desenvolvimento integral dessas criangas.
Ressalte-se, contudo, a necessidade de o Poder Executivo avaliar criteriosamente
a viabilidade técnica, financeira e estrutural da iniciativa, considerando 0s recursos
disponiveis e a possibilidade de firmar parcerias com instituicdes locais.

Embora o Municipio ndo disponha de piscina publica, &€ plenamente
possivel a celebragao de parcerias com clubes, associagdes ou instituicdes privadas
que ja possuam estrutura adequada, viabilizando o acesso das criangas as
atividades aquaticas, especialmente aquelas oriundas de familias de baixa renda,
que muitas vezes nao dispdem de condigbes financeiras para custear esse tipo de
atividade.

Destacam-se, dentre os inlimeros beneficios da natagdo para criangas
com TEA e outras necessidades especiais:

» Desenvolvimento Motor: melhora da coordenagdo motora, equilibrio e
fortalecimento muscular,

« Interagdo Social: estimulo a convivéncia e ao desenvolvimento de
habilidades sociais;

« Beneficios Cardiorrespiratérios: melhora da capacidade cardiovascular e
respiratoria;
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- Autoconfianga: fortalecimento da autoestima por meio da superagéo de
desafios na agua;

- Terapia Sensorial: experiéncia sensorial positiva e, muitas vezes, calmante;

» Liberdade de Movimento: maior autonomia corporal proporcionada pelo
ambiente aquatico;

« Reducdo de Hipersensibilidades: indicios de que a agua pode reduzir
temporariamente hipersensibilidades tateis e auditivas.

Dessa forma, entendemos que a inclusdo de aulas de natagdo
adaptadas representa importante avango na politica municipal de inclus&o, salide e
assisténcia as criangas com necessidades especiais, promovendo qualidade de
vida, desenvolvimento e dignidade.

Diante do exposto, contamos com a sensibilidade do Chefe do Poder
Executivo para analisar a presente solicitagdo, bem como com o apoio dos Nobres
Pares para sua aprovagao.

Plenario da Camara Municipal de Buenos Aires-PE, em 26 de
fevereiro de 2026.
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